Mittagskarte

Kurbiscremesuppe mit Kiirbiskernen

Bunter Salat mit Honig-Sesam Garnelen

Romanasalat mit Joghurtdressing,
Mango und gebratenem Ziegenkase

Fitness-Salat mit Hahnchenbrust,
frischen Champignons und Nussen

Gnocchi mit Gorgonzola, Spinat und Walnussen

Aubergine in Tomatensauce geschmort mit
Avokado und Paprika (Vegan)

,Moussaka“ Auflauf mit Rinderhack, Kartoffel und Aubergine

5,90 €

15,80 €

15,00 €

15,50 €

14,50 €

13,80 €

14,50 €

Ravoli mit Spinat-Ricotta fuillung in Salbei-Butter und Parmesan 14,80 €

,,Bifteki“, mit Feta gefiillte Frikadelle vom Rind,
dabei Pommes Frites und Salat

Doradenfilets mit Spinat und Zitronenkartoffeln

Lachsfilet mit Honig-Senf-Dill-Sauce,
Spinat und Zitronenkartoffeln

Lammbraten dazu Ratatouille und Kartoffelpliee
Arg. Huftsteak auf Schalotten-Balsamico SoRe

mit Salat und Kartoffelgratin

Weinempfehlung:Assyrtiko Wild Fermend von Skouras 0,15l

15,50 €

16,50 €

19,00 €

16,80 €

18,90 €

5,90 €



